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HAMBURG SWANS

DIE HAMBURG SWANS SIND DIE
AMERICAN-FOOTBALL UND FLAG-
FOOTBALL TEAMS DER TSG BERGEDORF.

Die Swans bieten mit ihren vier Teams die
Möglichkeit, eine interessante, spannende
und herausfordernde Sportart auszuüben,
die seit ihren Anfängen in Hamburg im
Jahre 1977 ein kontinuierlich wachsendes
Interesse aufweisen kann.

Die Hamburg Swans sind die erste
Anlaufstelle für Footballer:innen im
Hamburger Osten und Umland. Wir
bieten den Sportler:innen eine Form des
freiwilligen Miteinanders als Ausgleich zu
Schule, Beruf und anderen
Lebensbereichen. Jede:r bekommt die
Möglichkeit zu Bewegung, Spaß und
Selbsterfahrung in der Gemeinschaft.
Sowohl der Freizeit- als auch der
Leistungssport werden bei uns
gleichberechtigt gefördert und
orientieren sich am individuellen
Leistungsvermögen und -willen der
Einzelnen.

Die Hamburg Swans sind:

Junior Swans 
Kinder Flag-Football
(6-15 Jahre)

Senior Swans 
Erwachsenen Flag-Football
(ab 16 Jahren)

Five Swans
5 on 5 Flag-Football
(ab 8 Jahren)

Young Swans
Jugend Tackle-Football 
(13-15 Jahre)

Elite Prospect Swans
Jugend Tackle-Football 
(16-19 Jahre)

Hamburg Swans 
Herren Tackle-Football 
(ab 19 Jahren)



DIE
GESCHICHTE

DIE HAMBURG SWANS HABEN SICH IM JAHRE 1999
AUFGRUND DER GUTEN RESONANZ BEI EINEM
SCHNUPPERTRAINING GEGRÜNDET.

Die Hamburg Swans haben sich im Jahre 1999 aufgrund
der guten Resonanz bei einem Schnuppertraining als
Kinder und Jugend Flag Football Team im Sportverein
Nettelnburg-Allermöhe gegründet. Im Jahre 2001 wurde
der Spielbetrieb in der Jugend Flag-Liga aufgenommen.
Das schnell wachsende Interesse bei den beteiligten
älteren Jugendlichen und Erwachsenen hat kurz darauf
zur Gründung der Senior Swans und einige Jahre später
zur Gründung der Iron Swans geführt. Um den
Sportler:innen  bessere Rahmenbedingungen bieten zu
können, wechselte die komplette Abteilung im Jahre
2008 zur TSG Bergedorf, der sie noch heute als
eigenständige Abteilung angehört. Im selben Jahr wurde
auch das Herren Tackle-Football Team gegründet, um
den Jugendlichen auch nach ihrem 19. Lebensjahr die
Möglichkeit zu bieten, ihren Sport weiterhin ausüben zu
können.

Für die Hamburg Swans ist die Jugendarbeit ein zentraler
Punkt, denn nur mit einer gesunden und motivierten
Jugend ist eine erfolgreiche Zukunft aller Teams möglich.
Der Verein hat sich im Laufe der Zeit auf die neuen
Herausforderungen eingestellt. Verändertes
Freizeitverhalten und die Einführung der Ganztagsschule
wurden gemeistert. Mit der Spiel- und Trainingsstätte
zentral in Bergedorf, haben wir am Ladenbeker Weg sehr
gute Bedingungen, um sportlich und organisatorisch
weiter wachsen zu können. Das Gelände bietet mit einem,
wenn nicht dem schönsten Football-Platz in Hamburg
hierfür hervorragende Möglichkeiten.

Heutzutage haben sich die Hamburg Swans als „der“
Footballverein im Hamburger Osten etabliert und locken
an Gamedays mehrere Hundert Fans aus Bergedorf und
Umgebung sowie aus ganz Hamburg auf das TSG Swans
Field. In den vergangenen Jahren gehörten wichtige
Spiele zu den größten Sportveranstaltungen im Bezirk
Bergedorf.





Die Hamburg Swans sind das
Herrenteam der Swans Familie. Im Jahre
2008 wurde das Team gegründet,
nachdem viele ehemalige Jugendspieler
das Alter für den Herren Tackle-Football
Bereich erreicht hatten. Hier können alle
engagierten Männer ab 19 Jahren eine
interessante und fordernde Sportart
ausüben. Wir sind sehr stolz darauf, dass
die meisten unserer Spieler bereits im
Jugendbereich bei uns angefangen
haben und noch immer für ihr Team auf
dem Feld stehen.

Gleich in der ersten Saison 2008 gelang
es dem neu gegründeten Team, in die
Oberliga aufzusteigen. Seit 2011 gehörten
die Hamburg Swans zu den
Spitzenteams der Oberliga Nord. Über
viele Jahre hinweg erreichten die
Bergedorfer Footballer die Playoffs um
den Aufstieg in die Regionalliga Nord.
2022 ist der große Sprung endlich
gelungen und die Hamburg Swans sind
als Meister der Oberliga Nord in die
Regionalliga Nord (3. Liga) aufgestiegen.
Mit einem umfangreichen Coaching-
Staff und einem Kader von ca. 60
Spielern etabalierte sich das Team direkt
in der oberen Tabellenhälfte der
Regionalliga Nord.

DIE TEAMS

HAMBURG SWANS

Gegründet 2008
Mitglieder 60

Erfolge

Ein Spieler mit einem Football-
Stipendium an einer US-Universität

Seit 2023 Teil der Regionalliga Nord

2022 Meister, 1. Platz Oberliga Nord

2021 Vizemeister, 2. Platz Oberliga Nord

2017 Playoffs, 2. Platz Oberliga Nord

2016 Playoffs, 2. Platz Oberliga Nord

2015 Playoffs, 1. Platz Oberliga Nord



DIE TEAMS

ELITE PROSPECT SWANS (U19)

Gegründet 2006
Mitglieder 40

Erfolge

Zwei Spieler mit Football-Stipendien an
Division I Universitäten in den USA.

2017 Meister Oberliga Nord 

2008 Meister Oberliga Nord 

2007 Meister Oberliga Nord

Im Jahre 2007 mussten viele Junior Swans
altersbedingt in den Jugend Tackle-Football
Bereich wechseln. Die Iron Swans (der
damalige Name der U19) wurden gegründet,
um diesen Spielern eine Zukunft bei den
Swans bieten zu können. Gleich in ihrer
ersten Saison gewannen die Iron Swans die
Meisterschaft in der Oberliga Nord. 

Die U19 ist neben der U16 das Bindeglied
zwischen den Junior Swans und den
Hamburg Swans und somit ein wichtiger
Bestandteil, eine langjährige Bindung mit
unseren Mitgliedern aufzubauen.

YOUNG SWANS (U16)

Gegründet 2018
Mitglieder 25

Erfolge

2021 Meister Landesliga Nord

Die Hamburg Young Swans fungieren als
Übergang zwischen den Junior Swans
und der U19. Hier sollen die Spieler:innen
im Alter von 13 bis 16 Jahren erste
Erfahrungen im Tackle-Football
sammeln und auf die Anforderungen
des nächsthöheren Levels vorbereitet
werden.

2021 war das erste Jahr, in dem die
Young Swans am Ligabetrieb
teilgenommen haben. Die erste aktive
Saison wurde direkt mit dem Meistertitel
der Landesliga Nord beendet.



DIE TEAMS

JUNIOR SWANS

Gegründet 1999
Mitglieder 50

Erfolge

2022 Norddeutscher Meister

2021 Norddeutscher Meister

2013 Hamburger und Norddeutscher
Vizemeister

2012 Hamburger und Norddeutscher
Vizemeister

2008 Halbfinale Deutsche Meisterschaft

Die Junior Swans sind unsere Jüngsten.
Hier können Jungen und Mädchen ab 6
Jahren mit dem Einstieg in unsere
spannende Sportart American-Football
beginnen. Die Junior Swans spielen Flag-
Football, die kontaktarme Variante des
American-Footballs. Spaß, Teamgeist,
Respekt und die körperliche Entwicklung
stehen hier im Vordergrund.

SENIOR SWANS

Gegründet 2002
Mitglieder 25

Erfolge

2024 Finale Deutsche Meisterschaft

2023 Halbfinale Deutsche Meisterschaft

2009 Deutscher Vizemeister

2007 Deutscher Vizemeister

Die Senior Swans  sind das Erwachsenen
Flag-Football Team der Hamburg Swans.
Hier finden alle Frauen und Männer ab 16
Jahren ein Zuhause. Die Senior Swans
spielen Flag-Football und damit die
kontaktarme Variante des American
Footballs. Dadurch ist dieses Team
besonders bei ehemaligen Tackle-
Footballspielern und Eltern von
Jugendspieler:innen beliebt. Die Senior
Swans treten in der höchsten Spielklasse
in Deutschland an.



DIE TEAMS

FIVE SWANS

Gegründet 2024
Mitglieder: 45

Die Five Swans sind die neusten Flag-
Football-Teams der Hamburg Swans und
treten im modernen 5-on-5-Format an -
der offiziellen Spielform, die ab 2028
olympisch sein wird. 
Der Bereich umfasst drei Teams:

U15 (Mixed)
U17 (Mixed)
Erwachsene (Mixed)

Ligabetrieb ab 2026

Alle Teams der Five Swans sind Teil des
strukturierten Aufbaus für den Ligabetrieb
ab der Saison 2026. Ziel ist es, Kinder,
Jugendliche und Erwachsene frühzeitig
an den leistungsorientierten Flag Football
heranzuführen und langfristig
konkurrenzfähige Teams aufzubauen.

Olympia 2028

Mit der Aufnahme von Flag Football in das
olympische Programm für 2028 in Los
Angeles gewinnt die Sportart stark an
Bedeutung. In diesem Zusammenhang
schaffen die Five swans eine Plattform für
sportliche Förderung, Teamgeist und
Wettkampf auf hohem Niveau.





21:17
3RD QUARTER

IN DEN MEDIEN

Seit 2016 wird der Hamburg Swans  
Instagram Account aktiv betrieben,
besonders seit Mitte 2017 haben wir
stetig steigende Followerzahlen zu
verbuchen. Mittlerweile beträgt die
Followerzahl über 3.200.

Die Facebook Seite der Hamburg
Swans generiert über 1.800 „Gefällt
mir“-Angaben und Beitragsreich-
weiten von bis zu 7.000 Personen.

Auch auf YouTube und TikTok sind
die Hamburg Swans zu finden und
berichten über aktuelle Ereignisse.

Des Weiteren werden regelmäßig
Heimspiele der Herrenmannschaft
im Internet gestreamt. Dabei
werden live Zuschauerzahlen von
mehreren hundert erreicht und die
Aufnahmen im Nachhinein
Tausende Male abgerufen.

DIE HAMBURG SWANS BAUEN KONTINUIERLICH IHRE PRÄSENZ IN
DEN SOZIALEN MEDIEN, DEM INTERNET UND DER PRESSE AUS.

HAMBURG
SWANS

OPPONENT
TEAM



IN DEN MEDIEN

 
Die HAMBURG SWANS im Web

Die Hamburg Swans präsentieren
sich auf ihrer Internetseite
(www.hamburg-swans.de) sowie in
verschiedenen sozialen Netzwerken.

Seit 2015 haben die Hamburg Swans
obendrein den Internetradiosender
HarbourTown Radio als
Medienpartner. Hier wird in der
Saison jeden Montag in der
Sportsendung über die Hamburg
Swans berichtet.

Des Weiteren sind die Swans
regelmäßig mit Berichten auf
einschlägigen Football-Webseiten
vertreten.

Auch sind immer wieder Fotografen
bei den Spielen, die viele erstklassige
Bilder für ihre Webseiten machen.



IN DEN MEDIEN

 
Die Hamburg Swans konnten ihre
Präsenz in der Presse stetig
ausbauen. So wurde in den letzten
Jahren über jedes Spiel der Hamburg
Swans ein Artikel sowohl in der Print-
als auch in der Onlineausgabe der
Bergedorfer Zeitung veröffentlicht.

 
Hinzu kommen noch weitere
Berichte über die Jugenteams der
Swans Familie. Die Bergedorfer
Zeitung hat unter der Woche eine
Auflage von ca. 20.000 Exemplaren.





WERBEFLÄCHEN AM 
TSG SWANS FIELD

 
An beiden Spielfeldenden des TSG Swans
Fields befinden sich ca. 70m breite und
10m hohe Zäune. Diese Zäune bieten die
perfekte Möglichkeit, um Werbebanner
(3,4m x 1,7m) zu platzieren.

 
An den Enden des Spielfeldes befinden
sich die Goalposts. Die
Schaumstoffabsicherungen um den
unteren Pfosten bieten eine Werbefläche,
die zu jederzeit des Spielgeschehens im
Mittelpunkt steht.

GOALPOSTENDZONE-ZAUN

 
Zu Beginn des Spiels gilt die gesamte
Aufmerksamkeit dem Einlauftunnel,
durch welchen die Spieler der Hamburg
Swans das Spielfeld betreten. Dieser
Tunnel bietet sehr exponierte
Werbeflächen, die während des
gesamten Spiels präsent sind.

EINLAUFTUNNEL

 
Wegen der vielen Unterbrechungen beim
Football, richten sich die Blicke sehr oft
auch an die Sideline. Zur Sicherheit und
klaren Trennung zwischen Publikum und
Spielgeschehen, werden um die
heimische Teamzone  Absperrgitter
errichtet, an welchen große Banner mit
Werbung (3,4m x 0,93m) angebracht
werden können.

TEAMZONE-
ABSPERRGITTER

 
Wir sind immer offen für kreative Ideen,
um starken Unternehmen eine Bühne bei
unseren Spieltagen zu bieten. Denkbar
sind Gameday-Sponsorings mit
entsprechenden Informationsständen,
Sponsorings von Gewinnspielen und
andere Aktionen. Der Fantasie werden auf
dem TSG Swans Field keine Grenzen
gesetzt. 

INDIVIDUELLE
KONZEPTE



 
In der Saison 2026 werden die Hamburg
Swans in drei verschiedenen Trikotsets
auflaufen. Mit "K.Noah Teamwear" haben
wir einen qualitativ hochwertigen Ausrüster
als Produzenten an unserer Seite. Die
schwarzen und weißen Jerseys kennen die
Fans bereits aus den letzten Jahren. Die
Uniformen werden dieses Jahr um einen
grünen Trikotsatz und passende schwarze
Hosen ergänzt. Sowohl auf den Trikots als
auch auf den Hosen gibt es attraktive
Werbeflächen.

TRIKOTS & HOSEN

MITTEN IM GESCHEHEN

 
In den vergangen Jahren wurden einzelne Spiele im Internet übertragen. Dabei
verfolgten an den Bildschirmen regelmäßig mehrere Hundert Zuschauer das
Geschehen. Im Nachhinein wurden die Spiele sogar noch Tausende Male abgerufen.

LIVESTREAMS
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HAMBURG
SWANS

OPPONENT
TEAMWERBUNGWERBUNG WERBUNGWERBUNG

Ab 2026 sollen diese Übertragungen
zur Regel werden. Die hier
entstehenden Werbefläche bieten sich
besonders für Unternehmen an, die
eine überregionale Präsenz anstreben,
da die Livestreams besonders bei Fans
der Gastteams, konkurrierenden
Mannschaften und
Footballbegeisterten aus ganz
Norddeutschland begehrt sind.




